
100m

1 槙本 さくら 12"58 2021 第66回三大戦　　　　 金岡

2 橘 知子 12"6 1987 第63回関西インカレ 鴻ノ池

3 宝徳 奈津美 12"8 2011 第44回六公立戦 金岡

4 池田 美悠 12"85 2016 三商戦 金岡

5 藤沢 由香 12"92 2018 第63回三大戦 金岡

6 高原 由妃 13"0 1987 第32回三大戦 服部

6 辻 香織 13"0 2004 第35回六公立戦 金岡

8 安藤 依子 13"34 1993 奈良市記録会 鴻ノ池

9 西田 好江 13"3 1988 第25回都立戦 府大

10 森口 咲紀 13"45 2017 首都大戦 上柚木



200m

1 藤沢 由香 25"50 2019 第5回奈良市記録会 鴻ノ池

2 槙本 さくら 25"62 2021 第98回関西学生陸上競技対校選手権大会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

3 橘 知子 26"0 1986 第1回記録会 王子

4 宝徳 奈津美 26"69 2013 第90回関西インカレ 長居

5 辻 香織 26"81 2005 第42回学年別選手権 長居

6 池田 美悠 27"00 2016 第4回奈良市強化普及記録会　 鴻ノ池

7 西田 好江 27"4 1986 第5回関西ジュニア 神戸

8 松峯 光里 27"51 2018 第5回大体大競技会 浪商学園

9 森口 咲紀 28"17 2016 学連競技会 万博

10 山田 静 28"18 2007 第2回学連競技会 金岡



400m

1 宝徳 奈津美 58"64 2013 第90回関西インカレ 長居第一

2 槙本 さくら 58"71 2021 第98回関西学生陸上競技対校選手権大会 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

3 藤沢 由香 59"18 2018 第2回奈良市記録会 鴻ノ池

4 西田 好江 59"75 1988 第56回大阪選手権 長居

5 池田 美悠 59"91 2016 三商戦 金岡

6 辻 香織 1'00"2 2005 第42回首都大戦 首都大

7 松峯 光里 1'00"91 2019 第89回堺市種目別優勝大会 金岡

8 森口 咲紀 1'01"95 2016 三商戦 金岡

9 橘 知子 1'02"1 1986 第23回都立戦 府大

10 山田 静 1'02"24 2007 第52回三大戦 万博



800m

1 山田 静 2'15"07 2007 第84回関西インカレ 鴻ノ池

2 中島 咲歩 2'16"14 2017 第94回関西インカレ ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

3 炭谷 佳奈 2'16"16 2015 関西学生種目別選手権 ﾔﾝﾏｰﾌｨｰﾙﾄﾞ長居

4 松峯 光里 2'17"14 2020 第97回関西インカレ 長居第二

5 長野 夏子 2'20"70 2017 首都大戦 上柚木

6 西田 好江 2'22"76 1988 第65回関西インカレ 長居

7 小川 瑠美 2'23"54 2010 第2回学連競技会 長居第二

8 近重 久美子 2'23"90 1988 第65回関西インカレ 長居

9 村田 綾子 2'26"76 2005 第73回和歌山選手権 紀三井寺

10 関岡 由希子 2'27"27 2011 第88回関西インカレ 長居第二



1500m

1 長野 夏子 4'43"55 2017 京産大中長記録会 京都産業大

2 中島 咲歩 4'43"99 2016 関西種目別選手権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

3 炭谷 佳奈 4'48"99 2015 奈良普及強化記録会 橿原

4 松峯 光里 4'54"80 2018 2018関西種目別 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

5 大石 真由香 4'54"99 2009 第57回大阪インカレ 万博

6 山田 静 4'55"7 2007 兵庫県立大学対校戦 明石

7 近重 久美子 4'55"80 1988 第65回関西インカレ 長居

8 小川 瑠美 4'58"76 2010 三商戦 金岡

9 元田 聖子 5'03"40 2001 第49回大阪インカレ 万博

10 横田 顕子 5'06"8 1992 第29回都立戦 長居第二



3000m

1 長野 夏子 10'21"00 2016 静岡県長距離記録会 エコパ

2 中島 咲歩 10'25"30 2017 三大戦 金岡

3 大石 真由香 10'25"81 2008 京都陸協記録会 西京極

4 前田 梨奈 10'50"11 2010 神戸市長距離記録会 神戸第二

5 関岡 由希子 10'50"87 2010 京都陸協記録会 西京極

6 西村 実希子 10'50"92 2010 神戸市長距離記録会 神戸第二

7 元田 聖子 10'53"6 2000 京都陸協記録会 西京極

8 松村 美雪 10'54"0 1988 茨城市民陸上 西京極

9 松峯 光里 11'06"24 2019 大阪陸協長距離第2回記録会 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

10 横田 顕子 11'08"56 1992 第29回秋季大会 金岡



5000m

1 大石 真由香 17'47"08 2008 第3回学連記録会 西京極第二

2 中島 咲歩 18'14"90 2016 長距離第2記録会 長居

3 長野　夏子 18'25"57 2017 大阪陸協長距離第2回記録会 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

4 西村 実希子 18'37"64 2011 第88回関西インカレ 長居第二

5 松村 美雪 18'50"67 1998 第35回学年別選手権 尼崎

6 元田 聖子 18'54"1 2000 京都陸協記録会 西京極

7 横田 顕子 19'03"48 1993 奈良県選手権 橿原

8 前田 梨奈 19'30"48 2011 第59回大阪インカレ 金岡

9 生田 朋 19'52"09 2019 関西種目別 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居  

10 小池 徳子 19'56"82 2011 クラス別記録会 長居



フルマラソン

1 炭谷 佳奈 3゜28'17" 2015 大阪42.195㎞フルマラソン大会 大阪



110mH

1 安藤 依子 15"5 1993 第2回学連競技会 金岡

2 高原 由妃 16"02 1987 第64回関西インカレ 鴻ノ池

3 山田 直美 16"26 1998 第35回学年別選手権 尼崎

4 富永 明日香 16"29 2007 第44回学年別選手権 長居

5 辻 香織 17"14 2006 第54回大阪インカレ 金岡

6 星合 里香 19"39 2013 第61回大阪インカレ 長居第二

7 小川 歩水 19"6 1985 第22回秋季大会 明石



400mH

1 東田 真由美 1'06"47 2004 第81回関西インカレ 長居

2 安藤 依子 1'06"6 1993 第30回秋季大会 長居

3 西田 好江 1'06"8 1989 第66回関西インカレ 西京極

4 松峯 光里 1'06"93 2018 第5回大体大競技会 浪商学園

5 森口 咲紀 1'08"32 2015 関西種目別選手権 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

6 新井 佳奈子 1'13"4 2008 第45回学年別選手権 長居

7 小川 歩水 1'15"2 1986 第23回秋季大会 明石

8 近重 久美子 1'16"48 1986 第63回関西インカレ 鴻ノ池



4×100mR

1 藤沢-槙本-松峯-田中 51"74 2019 関西種目別 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

2 芥子-高原-近重-橘 52"01 1986 第63回関西インカレ 鴻ノ池

3 池田-森口-星合-藤沢 52"21 2016 新人戦 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

4 小川-高原-桝永-橘 52"33 1987 第64回関西インカレ 鴻ノ池

5 西田-高原-近重-橘 52"4 1987 第39回西日本インカレ 瑞穂

6 辻-東田-三島-富永 52"63 2005 第42回学年別選手権 長居

7 小川-高原-桝永-橘 52"8 1987 第35回大阪インカレ 服部

8 森口-藤沢-中島-長野 53"50 2017 首都大戦 上柚木

9 田中-藤沢-松峯-槙本 53"86 2019 第67回首都大戦 大井ふ頭

10 星合-宝徳-前田-難波 54"03 2012 関西個人選手権 長居第二



4×200mR

1 池田-炭谷-中島-森口 1'50"32 2016 第61回三大戦 金岡

2 池田-藤沢-中島-長野 1'51"40 2017 第62回三大戦 金岡

3 池田-炭谷-名越-星合 1'54"90 2015 第60回三大戦 金岡

4 星合-宝徳-前田-難波 1'55"33 2014 第59回三大戦 金岡

5 松峯-藤沢-長野-三枝 2'01"22 2019 第64回三大戦 服部緑地

6 浅上-三島-村田-辻 2'01"6 2003 第40回六公立戦 西京極

7 石井-関岡-前田-草西 2'06"62 2011 第56回三大戦 金岡

8 小川-関岡-西村-大石 2'12"27 2010 第55回三大戦 金岡



4×400mR

1 池田-森口-中島-藤沢 4'06"14 2016 新人選 長居

2 藤沢-槙本-松峯-三枝 4'11"61 2019 種目別 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

3 池田-炭谷-中島-森口 4'12"07 2015 第4回大体大記録会 大体大

4 松峯-長野-三枝-藤沢 4'18"79 2018 2018奈良県記録会 橿原

5 小川-近重-渡辺-橘 4'22"05 1987 第64回関西インカレ 鴻ノ池

6 馬場-渡辺-畑-西田 4'24"2 1987 第6回関西ジュニア 服部

7 星合-宝徳-難波-関岡 4'26"62 2012 関西個人選手権 長居第二

8 小川-渡辺-畑-西田 4'27"0 1987 第24回都立戦 駒沢

9 中谷-関岡-小川-大石 4'32"9 2009 第46回首都大戦 上柚木

10 関岡-小川-大石-前田 4'33"23 2010 第47回首都大戦 金岡



走高跳

1 辻 香織 1m53 2006 第43回学年別選手権 長居

2 田中 朝子 1m50 2019 関西インカレ 鴻ノ池

3 土居 祥子 1m45 2008 第45回首都大戦 服部

4 山田 直美 1m40 1998 第39回神商戦 明石

5 西田 好江 1m35 1989 第26回秋季大会 明石

6 大脇 千里 1m25 2002 第33回六公立戦 明石

6 村田 綾子 1m25 2004 第49回三大戦 金岡

6 星合 里香 1m25 2013 第61回大阪インカレ 長居第二



走幅跳

1 辻 香織 5m18 2006 和歌山市民選手権 紀三井寺

2 高原 由妃 5m07 1986 第1回記録会 王子

3 森口 咲紀 4m81 2017 首都大戦 上柚木

4 安藤 依子 4m72 1993 第30回都立戦 都立大

5 山田 直美 4m71 1997 第34回都立戦 都立大

6 冨永 多恵 4m61 1998 学連記録会 金岡

7 田中 朝子 4m50 2019 第67回首都大戦 大井ふ頭

8 番 正美 4m48 1979 第56回関西インカレ 明石

9 土居 祥子 4m41 2009 第46回首都大戦 上柚木

10 藤沢 由香 4m34 2017 首都大戦 上柚木



三段跳

1 田中 朝子 10m35 2019 第76回全日本医歯薬獣医 万博



砲丸投

1 辻 香織 10m38 2006 第83回関西インカレ 長居

2 星合 里香 8m95 2013 第58回三大戦 金岡

3 西田 好江 7m27 1989 第26回秋季大会 明石

4 長野 夏子 6m86 2018 第63回三大戦 金岡

5 山田 直美 6m83 1998 第35回学年別選手権 尼崎

6 森口 咲紀 6m04 2018 第63回三大戦 金岡

7 前田 玲実 5m99 2014 第59回三大戦 金岡

8 冨永 多恵 5m83 1997 第34回都立戦 都立大

9 吉田 梢 5m75 1997 第34回都立戦 都立大

10 前田 梨奈 5m68 2011 第56回三大戦 金岡



やり投げ

1 星合 里香 37m88 2014 第91回関西インカレ ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

2 辻 香織 37m41 2006 第43回学年別選手権 長居

3 山田 直美 26m23 1998 茨城市民選手権 万博

4 前田 玲実 24m19 2014 第51回首都大戦 服部

5 安藤 依子 23m52 1993 第30回都立戦 都立大

6 土居 祥子 22m60 2009 第38回都立戦 都立大

7 門脇 夕子 21m12 2001 第38回都立戦 都立大

8 前田 梨奈 19m41 2010 第47回首都大戦 金岡

9 桝永 早苗 18m66 1987 第40回西日本インカレ 神戸

10 長野 夏子 17m60 2017 首都大戦 上柚木



七種競技

1 辻 香織 4337点 2006 第43回学年別選手権 長居

2 山田 直美 3418点 1998 第35回学年別選手権 尼崎

3 西田 好江 3126点 1989 第26回秋季大会 明石

4 高原 由妃 3021点 1986 第23回秋季大会 明石

5 星合 里香 2859点 2013 第61回大阪インカレ 長居第二


