
大阪公立大学陸上部
通信第4号

～西日本インカレ～
2022年7月1日(金)～3日(日)

愛媛県総合運動公園陸上競技場

1日目
10:00 女子100m予選 8-2+8

村上ひかる（3） 1組1レーン
①12″20 ②12秒前半

12:25 男子400m予選 8-2+8
山城爽輔（2） 4組9レーン
①48″25 ②全カレB標準、準決勝進出
濱崎佳真（4） 5組8レーン
①48″75 ②関カレに怪我で出れなかっ
た悔しさをぶつける

13:05 女子400mH予選 8-2+8
藤澤夏海（1） 2組3レーン
①1′06″63 ②ベストに近いタイムで走る

13:30 男子走幅跳決勝
植木雄大（3） 1組Aピット8番目
①7m49 ②死ぬ気で2種目ベスト
8進出

13:50 男子400mH予選 8-2+8
成瀬朝日（2） 3組7レーン
②51″81 ②決勝進出
細谷雅貴（4） 6組9レーン
①52″93 ②PB更新＆準決勝進出
山岡航大（3） 7組2レーン
①53″73 ②PB更新

16:10 男子400m準決勝 3-2+2

西日本インカレが上記の日程で愛媛県総合運動公園陸上競技場で開催されます。
以下に出場選手の競技情報と①PB②意気込みを紹介します。遠い地での開催です
が選手への応援をよろしくお願いします！！



2日目
10:10 女子100m準決勝 3-2+2

10:45 男子400m決勝

10:55 女子400mH準決勝 3-2+2

11:10 男子400mH準決勝 3-2+2

11:35 女子100m決勝

12:40 男子4×400mR予選 4-1+4
山城ｰ濱崎ｰ細谷ｰ成瀬 2組5レーン
①3′13″83
②山城（2）安定した走りで1走から先頭

争い
濱崎（4）2走で先頭争いで帰ってくる

&決勝進出
細谷（4）3分11秒前半、決勝進出へ。
成瀬（2）勝負を決める

14:05 男子800ｍ予選 7-3+3
岡嶌峻平（3）3組6レーン
①1′52″80 ②PB更新して準決勝！！

3日目
10:20 男子800m準決勝 3-2+2

10:40 女子200m準決勝 3-2+2

13:05 男子800m決勝

13:15 女子200m決勝

14:00 男子4×400ｍR決勝

14:35 女子200m予選 7-3+3
村上ひかる（3）1組3レーン
①24″08 ②25”00出して全カレB標準突破
槙本さくら（4）5組9レーン
①25″55 ②PB更新

15:30 男子三段跳決勝
植木雄大（3）1組Aピット5番目
①15m19 ②死ぬ気で2種目ベスト8進出

15:40 女子400mH決勝

15:45 男子400mH決勝


